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Children’s Depression Screener (ChilD-S)

POLIKLINIK ‘
JUGENDPSYCHIATRIE, PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE  AC751

Hier stehen einige Satze zu Gefiihlen oder Gedanken, die Du vielleicht in der letzten

Zeit gehabt hast.

Kreuze bitte immer genau das Késtchen an, das am besten zu Dir passt.

1

Wie geht's Dir in letzter Zeit?

Stimmt

Stimmt
eher

Stimmt
eher nicht

Stimmt
nicht

| 1. Ich bin fréhlich.

: 2. Ich habe auf nichts mehr Lust.

3. Alles ist anstrengend fir
mich.

4. Ich mache mir viele Sorgen.

5. Ich bin traurig.

! 6. lch rege mich schnell auf.

‘ 7. Es geht mir gut.

! 8. Ich denke oft, ich habe etwas
falsch gemacht.

Das Screeninginstrument ChilD-S wurde entwickelt
von der Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und
lugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie, Universitat Miinchen.

Die Entwicklung dieses instrumentes
wurde gefordert vom
Bayerischen Staatsministerium
fur Umwelt und Gesundheit.
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